Министерство природных ресурсов и экологии Российской Федерации
Федеральное государственное бюджетное учреждение
«Государственный природный заповедник «Большая Кокшага»

Приглашаем на авто-вело-пеший
познавательный маршрут «Рыбацкий дворик»

1. Местонахождение – Заповедник «Большая Кокшага», Медведевский и Килемарский районы Республики Марий Эл, близлежащий населенный пункт – п. Старожильск

2.  Маршрут: г. Йошкар-Ола – территория заповедника «Большая Кокшага» - п. Старожильск – г. Йошкар-Ола

3. Протяженность - 143 км.

4. Предполагаемое время прохождения по маршруту – 1 дня

5. Способ передвижения посетителей по маршруту – на автомобиле повышенной проходимости (УАЗ «буханка»), на велосипеде, пеший.

6. Сезонность использования маршрута – август, сентябрь.

7. Предельно допустимые нагрузки на экскурсионную тропу - 6 групп в месяц, 5-6 человек в группе.

8. Требования к режиму пребывания на маршруте:
• движение по тропе должно проходить без лишнего шума под руководством экскурсовода, чтобы не вызвать беспокойства у животных;
• организация стоянок разрешается только в специально оборудованных местах;
• соблюдать правила пожарной безопасности; 
• запрещается срывать любые наземные и водные растения;
• с маршрута нельзя выносить никакие сувениры природы: красивые камни, интересные коряги и т.п., с тропы можно «выносить» только знания, впечатления и фотоснимки;
• после себя нельзя оставлять никакого мусора;
• в заповеднике запрещена любая охота и рыбалка.

9.  Краткое описание маршрута.
По труднопроходимой лесной дороге вы попадете в завораживающую заповедную сказку.
Вы побываете на кордоне «Шимаево». 
Вы посетите экспозицию под открытым небом «Рыбацкий дворик» - снасти, лодки, деревянные фигурки заповедных рыб, шалаш рыбака.
На чайной церемонии вы насладитесь вкусом душистого меда с разных пасек Республики Марий Эл и ароматом травяного чая, исполняющего заветные желания.
Вы пройдете по тропе «Деревья заповедного леса». Традиционная религия народа мари – язычество. В республике много священных рощ – кюсото.
Вы заглянете в таинственное незабываемое логово полумифического, аборигенного образа – Овды, обитавшего в эпоху раннего средневековья на территории между Волгой и Вяткой. Характеризует черты нечистой силы у народа мари.
По лесной дороге вы совершите велопрогулку на озеро Кошеер (4+4 км). Кошер – озеро карстового происхождения, самое слабоминерализованное в Марий Эл, с глубиной до 19 м и прозрачностью воды до 3 м.
В п. Старожильск Вы посетите музей «Крестьянская изба народа мари», где увидите жилище и устройство быта марийцев.

10.   Рекомендуемая целевая аудитория посетителей – школьники старше 14 лет (в сопровождении родителей), студенты, семейные группы с детьми старше 14 лет, любители природы, фотографы, художники, все желающие.
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11.  Даты заездов в 2019 году:
По предварительному заблаговременному согласованию возможен выезд в любые свободные даты августа-сентября.
Прохождение маршрута осуществляется только при условии формирования группы 5-6 человек.

На маршруте вам понадобятся:
 - полевая одежда по погоде с запасом,
- средства от насекомых (клещи, комары),
- лекарственные средства индивидуальные,
- продукты питания,
- посуда одноразовая (по желанию),
- аккумуляторы для зарядки гаджетов,
- сапоги резиновые,
- купальник (если будете купаться),
- дождевик (на случай дождя),
- хорошее настроение.

12. Контакты 424028, Республика Марий Эл, г. Йошкар-Ола, ул. Воинов-интернационалистов, д. 26,  89177031573, Грудцына Ольга Вадимовна

